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1 Estate e inverno 
 

Elisa è entusiasta 

Il Sole brilla. Che giornata magnifica! 

È estate. 

Oggi, il papà porta Elisa e suo fratello Alex al mare. 

Elisa indossa il costume e prende la paletta. 

Quando arrivano in spiaggia, si tolgono subito le scarpe. 

Corrono sulla sabbia. 

Ahia! Scotta! 

Ecco che arriva papà con le loro cose. 

Elisa e Alex si affrettano a mettere i piedi su un telo. 

Papà legge una rivista. 

Elisa e Alex costruiscono un grande castello di sabbia. 

Raccolgono la sabbia vicino al mare e riempiono il secchiello.  

È un castello davvero bello. 

Uff, hanno molto caldo! 

Papà li porta in mare a rinfrescarsi. 

L’acqua è gelata! 

Brrr, corrono fuori di gran carriera. 

È ora di andare a casa. 

L’auto è rovente. 

Vorrebbero tanto bere dell’acqua fresca!  

2 Mare e terraferma 
Cosa ne pensi? 

Il contenuto di quale tazza si riscalderà di più al Sole? 

Traccia un cerchio rosso attorno ad esso.  



 

b Misura la temperatura del contenuto di ciascuna tazza. 

Qual è il più caldo? 

Traccia un cerchio giallo attorno ad esso. 

c Dopo 15 minuti, misura di nuovo la temperatura. 

Qual è il più caldo adesso? 

Traccia un cerchio verde attorno ad esso. 

[TRACCIA UN CERCHIO attorno alle tazze usando il colore corretto] 

3 Mare caldo, aria fredda 
1 Colora l’acqua e la sabbia nel disegno sottostante. 

a Dov’è caldo? Coloralo in rosso. 

b Dov’è freddo? Coloralo in blu.  



 


